': Fundagao Olhos do Mundo dedica-se
a devolver g visdo a pessoas gue, apenas
porque nao tém recursos financeiros, (ém de
viver privadas desse importante sentido, -—I

e acordo com dados da Organizacio Mundial de

Saude, 37 milhdes de pessoas em todo o mundo s3o
invisuais. A taxa é avassaladora: a cada cinco segundos,
alguém perde a visdo. A esmagadora rmaioria destas
pessoas vive nas regibes mais pobres do planeta.,
Apesar de os numeras ndo serem minimamente ani-
madores, a verdade & que oitenta por cento dos casos
de cegueira tém cura e podem ser prevenidos de forma
simples. Contudo, nas regides com economias frageis,
muitas vezes ndo existem os equipamentos Necessarios,
além de gue grande parte da populag3o ndo tem condi-
Eﬁes para pagar os fratamentos.
E neste contexto que surge a Fundagdo Olhos do Munda,
uma organizacdo sem fins lucrativos, sedeada em Bar-
celona, Espanha, gue trabalha para levar os cuidados de
saude oftalmeologica a guem mais precisa. & fundagao
nasceu erm 2001, de uma visita ao acampamento de re-
fugiados do Sara Ocidental na Argélia. Liderada por Ra-
fael Ribd e Borja Corcostegui, a comitiva integrava uma
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eguipa de medicos oftalmologistas; logo nessa viagem
de seis dias, foram realizadas 200 consultas e 35 inter-
vencoes. A Olhos do Mundo seria oficialmente registada
em Julho desse ano. Hoje, tem projectos a decorrer na
Argélia (no acampamento de refugiados sarauis de Tin-
douf), em Mocambigue e na Balivia,

«Abre os olhos e vé»

As situactes gue levam aos problemas oculares sdo va-
rias: desnutricdo, higiene deficiente, saide débil, condi-
ches climatéricas adversas e fraumatismos, muitas ve-
Zes, sofridos durante guerras. Contudo, os problemas de
visdo nao s8o exclusivos das populagies pobres, As cata-
ratas, por exemplo, s30 uma doenga comum; a diferenca
& que, nos palses industrializados, a cura esta disponivel
em gualguer servico de satde, publico ou privado.
Assim, o trabalho desenvolvido pela Fundagdo Olhos do
Mundo, com resultados mais imediatos, sdo as cirurgias,
para corrigic anomalias como as cataratas, tracomas e
glaucomas, entre outras. Por muito conformadas e adap-
tadas gue esiejam, & cegueira impede que as pessoas
facam uma vida perfeitamente normal. Muitas vezes, néo
padern trabalhar nem cuidar da familia. Depois da cirur-
gia, se tudo correr bem, os doentes recuperam a capaci-
dade de ver, ou seja, em muitos casos, a capacidade de
voltar a viver.

Mas a accdo desta organizacio ndo se resume a ir aos




locais fazer tratamentos. Um dos pilares do trabalho da
Olhos do Mundo € prestar formagdo aos profissionais
dos palses onde tém projectos a decorrer. Lurdana Go-
mes, médica oftalmologisia portuguesa, @ voluntaria da
organizagao e tem colaborado nas acgles de formagdo
desenvalvidas em Macambique,

A medica conheceu a fundagdo durante um congresso
da Sociedade Espanhola de Offalmologia. «Sempre tive
interesse nesse fipo de organizacdes, Quando conheci a
fundacao, propus-me a colabarar com eles. Enviei o meu
curriculo e fui convidada para participar numa acgdo de
farmagdo em Maputa, em 20052,

Mas suas acobes, especializadas nas doengas da retina
{membrana do olho onde se formam as imagens), Lur-
dana Gomes costuma incluir uma componente tedrica e
uma pratica, em que acompanha os médicos gue tratam
os doentes, A oftalmologista sente que deixa obra feita,
e que contribui para ajudar os profissionais de salde
meogambicanos, gue «praticamente ndo tém meios para
actuar junto dos doentes, tém dificuldade em aceder a
livros e ir a congressoss.

Ensinar a "pescar”
0 objectivo da Fundagdo Olhos do Mundo ndo é sobre-

por-se as autoridades de sadde locais, nem fazer um
trabalho “estéril”. Um exemplo disso é a parceria com

CIVIC ACTIVITES

A organizacao assinou, em
2004, um acordo, renovado
este ano, para avancar
com os objectivos de
desenvolvimento sanitario
propostos pelo Governo de
Mocambique

A Olhos do Mundo nascen de uma visita ao campo de refugiados saranis na Avgélia
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Lurdana Gomes é voluntdria da Olhos do Mundo desde 2005

o Ministério da Satde de Mogambigue. No dmbito desta
colaboragao, 8 organizacdo assinou, em 2004, um acor-
do, renovado este ano, para avancar com os objectivos
de desenvolvimento sanitdrio propostos pelo Governo
do pais.

De acordo com Noria Ramon, Directora-Geral da funda-
cdo, o Plano Macional de Oftalmologia de Mogambigue,
representa a «primeira vez em que ha uma estratégia
desenhada [no pais]. na qual a Olhos do Mundo partici-
pas. eMocambigue tem muitas possibilidades de futuros,
comenta, acrescentado que, ha dois anos, o pals dedicou
«uma parte dos fundos disponiveis & oftalmologias. Um
passo importante, tendo em conta que ha apenas 14 of-
talmologistas no pais, metade dos quais trabalha no Hos-
pital Central de Maputo.

Mas, segundo Muria Ramon, «ndo foi facil entrars. «Ti-
vemnos de conquistar a confianca das autoridades. Mas
estas virarm gue a Olhos do Mundo tem ventade de seguir
o processo e ajuda-lass, explica,

Fazer muito com pouco

A accdo da Olhos do Mundo é possibilitada, em grande
parte, pelo trabalho voluntario disponibilizado por pro-
fissianais de salde, «Todos os oftalmologistas, optome-
tristas e instrumnentistas sdo voluntarios. A formacdo, o
trabalho de esséncia dos projecios, so feitos por vo-
luntérios», explica a espanhola. Actualmente, a fundagio
conta com uma base de dados com mais de 600 volun-
tarios,

Mas, regra geral, a boa vontade ndo & suficiente para
possibilitar este tipo de trabalho, sendo necessario, por
vezes, muito dinheiro. Assim, outra actividade essencial
da fundagao consiste nas campanhas de divulgacdo e
sensibilizacdo, bem como de angariagdo de fundos. Em
2006, a Olhos do Mundo contou com um orgamento de
cerca de um milhdo de euros, dos guais mais de seten-
ta por cento foram canalizados para os projectos locais.
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Este ano, a fundacdo dispde de 1,3 milhdes de euros.

Os fundos da organizacdo proveém, na sua maioria, de
entidades privadas: instituicdes financeiras & empresas
do sector oftalmologico, com as quais fem convénios, 4
Olhos do Mundo organiza também, anualmente, um se-
rao de captacdo de fundos.

Segundo a Directora-Geral da organizacdo, este ano, o
evento sera realizado em Portugal, com o apoio princi-
pal da Fundacdo Champalimaud e a ajuda da Fundacio
Calouste Gulbenkian e Fundaco Millennium bep, todas
portuguesas, Tera lugar & 16 de Novembro, no Centra
Cultural de Belém, em Lisboa, e contara com a presenca
de Marcelo Rebelo de Sousa, pelitico e comentador tele-
visivo portugués, e a fadista Mariza,

A “aposta’ em Porfugal & justificada, pela espanhaola,
com a relagdo privilegiada gue o pais mantem com as
na;bes africanas de lingua portuguesa. «<Este ano, esta-
mos interessados em dar a conhecer o que fazemaos, em
Mogambigue, a Portugals.

Para Miria Ramon, o mais importante na fundagao gue
gere & fazer ver ao mundo que «com pouco, pode-se fa-
zer muitos, «<Em paizes como Mogambigue, quando hé
problemas oculares, ndo podem ser solucionados. Mas,
se forem ajudadas, as pessoas recuperam a visdo e a
capacidade de fazer algo, de trabalhar, de ver a familia»,
defande, @

TEXTO: PAULA MELO DOS SANTOS
FOTOS CEDIDAS POR FUNDACAD OLHOS
DO MUNDO

Niiria Ramon gere a erganizagdo sedeada em
Barcelona, Espanha




